
Date Heure départ Animateur Animateur renfort

04-mars 14 h 15 Marie-Claude D. Michelle P.
11-mars 15 h 15 Annie L. Marie-Claude D.

jeu 13-mars 19 h

18-mars 14 h 15 Michelle P. Marie-Claire B.
25-mars 14 h 15 Alain D. Annie L.

01-avr 14 h 15 Marie-Claire B. Alain D.
08-avr 14 h 15 Marie-Claude D. Michelle P.
15-avr 14 h 15 Annie L. Marie-Claire B.

jeu 17-avr 19 h

22-avr 14 h 15 Alain D. Marie-Claude D.
29-avr 14 h 15 Marie-Claire B. Alain D.

06-mai 14 h 15 Marie-Claude D. Marie-Claire B.
13-mai 14 h 15 Michelle P. Annie L.
20-mai 9 h 15 Annie L. Michelle P.

jeu 22-mai 19 h

27-mai 9 h 15 Marie-Claire B. Marie-Claude D.
03-juin 9 h 15 Michelle P. Marie-Claire B.
10-juin 9 h 15 Alain D. Annie L.
17-juin 9 h 15 Annie L. Alain D.
24-juin 9 h 15 Marie-Claude D. Michelle P.

dim 29-juin

Repas Maison du Club
06 71 59 82 47 inscriptions  par tel ou SMS

Annie LAMBROT 06 72 12 52 80

Maïté TOURNADE 06 78 31 66 82 Philippe SEBASTIAN
Marie-Claire BORIE 06 20 91 51 04 06 15 13 57 07
Marie-Claude DELPECH 06 76 24 91 57

Michelle POUYLEAU 06 13 41 92 39

A partir du 20 mai  Horaires d'ÉTÉ  départ à 9h15

MAISON DU CLUB                -       REPAS CHOUCROUTE

MAISON DU CLUB          -    REPAS LASAGNES AU CONFIT DE CANARD

MAISON DU CLUB               -           REPAS PAELLA

FETE DU CLUB    -  LAROQUE TIMBAUT

CALENDRIER de  Mars à Juin 2025

Le lieu de départ de la sortie sera communiqué la veille par mail.                                                            
N'oubliez pas de vous inscrire auprès de l'animateur  du jour                                                                                                        

Si les conditions climatiques  ne sont pas bonnes la sortie pourra  
être annulée.                        

Rando Bien-être / Santé

Animateurs
Alain DIMET 


