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Le couple sacré

Trois «Verdurines»…
Don Quijote de la Plancha



Une météo favorable
était au rendez-vous,
ainsi que près de qua-
tre-vingts adhérents du
GSA pour cette journée
ludique et conviviale,
dans un site offrant une
infrastructure adaptée
à ce genre de journée,
avec de l’ombre en
abondance pour ceux
qui avaient oublié cha-
peaux ou casquettes.
La journée a débuté
très tôt pour les partici-
pants au rallye touristique
(encore plus tôt pour les
organisateurs!) qui dès huit
heures, ont pris la route pour
quelques étapes à énigmes dans
le néracais.

Et d’abord un rallye

avec des indices à perruques…

À Montesquieu 
La journée du club

Josette a
apporté 
aux Milon,
le registre
indiquant
leur filiation
directe avec
Henri IV

«Et
les gagnants

sont…»

…et des espions à Barbaste
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À table, mordioux !

«Tu sais tu peux faire 
des photos avec ton téléphone!»
«Ah, bon ! ça alors !»

À Montesquieu 
La journée du club

Au retour, après avoir sacrifié à (aux) l’incontournable(s) apéro(s), un repas grillades, agré-
menté par des entrées et des desserts fournis  par l’aubergiste espagnol, a réuni tout le monde,
jeunes, vieux, blondes ou brunes.

Puis l’après-midi nous a retrouvés
autour de jeux an-
ciens qui deman-
daient adresse et
subtilité, finesse et
coup d’oeil, ce qui ne
fait pas bon ménage
avec le vin rosé du
repas et explique pour-
quoi il y eut si peu de
gagnants…
Et pour finir cette journée,
le concours de pétanque
qui vit des vainqueur.e.s
inattendu.e.s, et a justifié

l’expression
« aux innocents
les mains pleines !

Et puis des jeux,  des ris…

Annie

et 

Carmen 

touillent,

touillent…

«pas facile de dirig
er

un club!»

Allez les Bleues !

Francis dé-

couvre la

planche à

billets

Annie experte 

en cochonnet



du 06 au 12 mai 2018

Nous étions vingt et

un à avoir fait le dé-
placement vers la
Touraine, sous l’invi-
tation et l’organisa-
tion de Josette,
régionale de l’étape.
Les kilomètres du
premier jour ne nous
ont pas empêchés de
visiter le magnifique château de Villandry, dernier joyau des châteaux de la Renaissance, à l’ar-
chitecture sobre alliée au charme de jardins remarquables.
Le camping de Trogues était notre lieu de séjour, ainsi que le lieu de départ pour les randonnées

: quatre randos pédestres et une
rando vélos, de quoi satisfaire
toute le monde. 
Les randos pédestres variaient
entre 16 et 18 kilomètres, sur des
terrains aux dénivelés suscitant
des avis variés suivant l’état de
forme :
- « C’est vraiment très plat… »
(Mme Jemelapète)
- « Tu crois ça ? moi je trouve
que ça monte dur !  » (Mr Jeme-
suispasentrainé)
- « Mais non, ça monte plat…
» (Mme l’Anciennecanalhisto-
rique)

Touraine :Touraine :
D’un château l’autre !D’un château l’autre !
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- Quant à la rando
vélos, qui s’est faite
sur la voie royale lon-
geant la Loire et le
Cher, les problèmes
de dérailleurs ont
quelque peu retardé
le groupe au rendez-
vous de Chenon-
ceaux pour la visite
du château dans
l’après-midi.
Le séjour s’est ter-
miné par la visite
d’une chèvrerie et
des caves troglodytes
de Panzoult, ce
qui a donné à
c e r t a i n s
(beaucoup
!) une
bonne rai-
son pour
remplir les
coffres des
voitures.
R é g i o n s
d’une richesse
archi tecturale
exceptionnelle,
aux paysages
doux et harmonieux
surtout en bords de
fleuve ou de rivières,
la Touraine est une
région magnifique,
qui fut une décou-
verte pour certains.
Sous la férule d’une
organisatrice che-
vronnée, ne laissant
rien au hasard, le sé-
jour fut paisible, sans
fausse note.
Merci Josette !
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Apéro croisière sur la Loire

Ils sont dans leur jardin

«C’est

du Chinon !»



Bric à brac tourangeauBric à brac tourangeau

5

6
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De gauche à droite et de haut en bas : 
1-un hôpital de mannequins. 2-Yves dans son élevage de chèvres tourangelles. 3- une «moto
treuil (le dernier exemplaire en France ! 4- Le tympan de Notre Dame de Rivière
avec la lumière divine sur le carrelage. 5-Un panneau de commune que l’on
ne trouve qu’en Touraine. 6- La moto de Madame Boutin
que Serge a refusé de monter par convic-
tion personnelle : «Je
ne chevauche pas
n’importer quelle
monture» a-t-il dé-
claré !  À côté, les
bottes qui vont
avec la moto !
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Que

serait le GSA

sans les incontournables

repas surprise, les repas à thème,

sous la louche magique de Philippe ?

La paëlla fait partie de ces rendez-vous où il est prudent

de jeûner les deux jours qui précèdent, ou les saveurs espagnoles régalent les

plus réfractaires aux nourritures exotiques !

Cette paëlla est un véritable chef d’œuvre, n’ayons pas peur des mots, du

niveau d’un Vermeer ou d’un Lautrec s’ils avaient été cuisiniers ! Ceux

qui ne la connaissent pas encore ont raté une partie de leur vie,

mais il leur sera temps de se rattraper cette année car d’après

les bruits de cuisine, elle sera de nouveau dans nos as-

siettes au printemps.

Paella monstre
!



À Puycelsi : marches,  verdure 
et, surtout, champignons ! 
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Le Tarn accueillait les randonneurs duLe Tarn accueillait les randonneurs du

GSA sous l’organisation parfaite etGSA sous l’organisation parfaite et

sans reproche de Gérard.sans reproche de Gérard.

Séjour agréable qui sût allier  marches etSéjour agréable qui sût allier  marches et

culture, par la découverte du village fortifiéculture, par la découverte du village fortifié

de Puycelsi, puis de Bruniquel classé parmide Puycelsi, puis de Bruniquel classé parmi

les plus beaux villages de France, et lesles plus beaux villages de France, et les

gorges de l’Aveyron.gorges de l’Aveyron.

Retenons aussi de ce séjour l’extraordinaire flairRetenons aussi de ce séjour l’extraordinaire flair

de Nicole D. qui, les yeux bandés, est capable,de Nicole D. qui, les yeux bandés, est capable,

et elle seule, de trouver cèpes ou girolles n’imet elle seule, de trouver cèpes ou girolles n’im--

porte où et à n’importe quelle saison.porte où et à n’importe quelle saison.

Et que dire des talents de cuisinier de sonEt que dire des talents de cuisinier de son

époux Alain ?époux Alain ?



Michèle, Christian et
Philippe, tous trois
animateurs pour la
marche nordique,
ont suivi la forma-
tion d’animateur 1er
niveau afin d’avoir
toutes les compé-
tences pour animer
les marches dites «
normales ».
Bien qu’ils aient
tous obtenu leur di-
plôme, on est en
droit de penser que
cette formation n’a
pas été trop difficile
au vu des photos
adressées à la ré-
daction de la Ga-
zette : une photo de
pause, une de repas
et la dernière de fin
de stage…
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La formation : plus dure qu’on ne le dit !

Un repas… mais à l’eau

Un repos… mais par terre

Souriants mais crevés !

À Puycelsi : marches,  verdure 
et, surtout, champignons ! 



Ce WE du 4 et 5 Août , Mérens les Vals nous accueille pour un petit retour à la
montagne où il fait plus frais que dans la plaine, bien plus frais même
sous les nuages de samedi midi !
Un bon gite nous accueille (gite du
Nabre) et notre petite troupe (11)
va faire deux belles balades
sur les crêtes et parmi les lacs
de ce joli coin d'Ariège
Samedi, le tour des lacs de
Siscar et Pédourès à partir de
l'Hospitalet (1200M de D+ et
18km) avec le pic de Nérasso
(2633m) au passage, et
le dimanche montée
au pic de Tarbessou
avec retour par les
étangs de Rabas-
soles (750m de D+
et 11km) avant de rentrer à Agen
Groupe sympa, orga et logistique au
top  (bravo Marie
Claire ), très bon
weekend

Jacques Bozetie

WE en Ariège avec le GSA*
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où tout est question de…

Tout est question 

d’enjambement
Tout est question 

d’autonomie

Moments

Question : oiseau ou…?

Tout est question de protection



CREDIT PHOTOS

Les photos paraissant

dans cette Gazette sont

dues aux talents conju-

gués de :

-Brigitte LAGRAVAIRE

-Max BORIE

-Jacques BOZETIE

-Jean MARCQ

-Philippe COURTOIS

-Anne-Marie COUTURIER

-Philippe GRENIER

-Brigitte LAFITTE

-Serge LAFITTE

Tout est question de ne pas 

éternuer dans un rond-point

Tout est question de gérer son 

temps pour finir de se raser.
Tout est question de réussir sa

marche arrière après un mâchon

Tout est question d’équilibre

Tout est question 

d’élastique
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Moments


